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Area: Ciéncias da Vida e Saude.

Introdugao: Existem fortes repercurssdes de uma sociedade que ainda discrimina o
publico denominado como Lésbicas, Gays, Bissexuais, Travestis, Transexuadis e
Transgéneros (LGBT), colocando-os d margem da sociedade, neste aspecto, a
Politica LGBT € uma iniciativa para a construcdo de mais equidade no Sistema
Unico de Saude (SUS). Obijetivo: Identificar acdes do Plano Nacional de Salude
Integral LGBT desenvolvidas na Regido de Saude do Extremo Oeste de Santa
Catarina. Método: Trata-se de uma pesquisa iniciada no DigiSUS site oficial e de
dominio publico do Ministério da Saude, fez-se uma andlise dos Planos Municipais
de Saude da Regido do Extremo Oeste de Santa Catarina — Gestdo 2018 a 2021, a
finalidade da andlise foi identificar acdes planejadas que contemplassem a Politica
Nacional de Saude Integral LGBT incluidas no planejamento plurianual. Apds o
levantamento inicial nos Planos Municipais da Salude, observou-se a inexisténcia de
planejamento contendo acdes, objetivos e diretrizes que contemplam a populacdo
LGBT nos municipios regionais. A partir de entdo, em dezembro de 2020, fez-se
contato telefénico, com os coordenadores municipais da Atencdo Primdria dos 30
municipios que pertencem a Regido de Saude do Extremo Oeste de Santa
Catarina, explicando sobre a proposta do estudo, objetivos e justificativa para a sua
realizacdo. Solicitou-se que apds a leitura e aceite do Termo de Consentimento Livre
e Esclarecido (TCLE) os coordenadores da Atencdo Primdria participassem da
pesquisa respondendo a um formuldrio on-line no Google Forms. Estipulou-se um
prazo de 15 dias para que aqueles que aceitassem participar respondessem as

questdoes da pesquisa. Dentro do prazo estipulado, obteve-se o retorno de 18
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participantes, correspondendo a 60% de participacdo dos municipios regionais. .

Resultados: As respostas realcaram a importdncia de capacitar os profissionais sobre
o tema, levando em consideracdo o desconhecimento sobre a Politica Nacional de
Saude Integral LGBT e a auséncia de agdes nos Planos Municipais de Saude dos
municipios regionais; sugere-se aos gestores e conselheiros da salude a promogdo
de debates com a populacdo em geral, visando a sensibilizacdo e a quebra de
preconceitos e discriminacdes, para garantir o acesso a saude a fodos com
respeito e dignidade. Conclusdo: Para construir uma assisténcia a saude adequada
€ necessdrio conhecer o publico, conhecer a demanda, como também algumas
caracteristicas dos individuos atendidos. E para enfrentar toda a discriminacdo e
exclusdo existente € necessario promover a equidade social €, ao mesmo tempo,
ampliar a consciéncia sanitdria com mobilizacdo em torno da defesa, do direito a
vida e dos direitos sexuais como componente fundamental da saude.
Palavras-chave: Promocdo da Saude. Atencdo Primdria; Planejamento; Acesso a
Saude.

E-mails: fabih.smo@hotmail.com; duda_engroff@hotmail.com;
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